ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ Г.РАССКАЗОВО 

ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ПРИКАЗ

г. Рассказово                                                           
18.01.2013                                                                                                           № 9
Об утверждении плана мероприятий по формированию здорового образа жизни обучающихся города

В целях формирования здорового образа жизни, профилактики социально-значимых заболеваний, пропаганды массовой физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности, основ здорового питания обучающихся,  совершенствования деятельности образовательных учреждений по формированию здорового образа жизни ПРИКАЗЫВАЮ:


1. Утвердить план мероприятий по формированию здорового образа жизни обучающихся города на 2013 год (приложение).


2. Руководителям образовательных учреждений:

2.1. разработать планы мероприятий по формированию здорового образа жизни обучающихся на 2013 год в срок до 01.02.2013 года;

2.2. направлять информацию о результатах реализации планов мероприятий по формированию здорового образа жизни обучающихся в адрес отдела образования до 13.06.2013 г., до 13.12.2013 г. 


3. Консультанту отдела образования А.С.Девяткиной осуществить сбор и обобщение информации образовательных учреждений о результатах реализации планов мероприятий по формированию здорового образа жизни и представить в отдел дополнительного образования и воспитания управления образования и науки области до 20.06.2013, до 20.12.2013.

          4. Контроль за выполнением настоящего приказа возложить на заместителя начальника отдела образования администрации города И.Н.Луневу.

Начальник отдела                                                                                А.Ю.Григорьев
                                                                                                                                                                                Приложение
                                                                                                                                                         к приказу отдела  образования       

                                                                                                                                     администрации города                                                                                                     
                                                                                                                                      от ________________ №_____
план

мероприятий по формированию здорового образа жизни обучающихся на 2013 год

	№п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Исполнители

	
	                                       Организационно- управленческая деятельность и повышение квалификации педагогических кадров

	1. 
	Рассмотрение вопросов соблюдения законодательства РФ в области образования в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников, организации их питания на совещаниях с руководителями образовательных учреждений
	Весь период
	Отдел образования

	2. 
	Совещание с руководителями, начальниками лагерей по вопросу о подготовки и проведения летней оздоровительной кампании 2013 г.
	Апрель-май
	Отдел образования

	3. 
	Реализация программы семинара для классных руководителей «Трудновоспитуемость как психолого-педагогическая проблема»
	В течение года
	МКУ «ИМЦ»

	4. 
	Включение руководящих и педагогических работников в социальный заказ на повышение квалификации по проблемам здоровьесберегающей деятельности образовательных учреждений и формирования у обучающихся, воспитанников культуры здорового и безопасного образа жизни
	Сентябрь
	МКУ «ИМЦ»

	5. 
	Научно-методическая и консультационная помощь образовательным учреждениям в реализации здоровьесберегающих технологий
	Весь период
	МКУ «ИМЦ»

	6. 
	Освещение деятельности образовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья в печатных СМИ, на сайте отдела образования
	Весь период
	МКУ «ИМЦ», образовательные учреждения

	7. 
	Мониторинг организации работы по сохранению и укреплению здоровья обучающихся в общеобразовательных учреждениях
	Май-июль
	МКУ «ИМЦ»

	8. 
	Мониторинг уровня физической подготовленности и физического развития обучающихся
	II, IV кварталы
	МКУ «ИМЦ»»

	9. 
	Мониторинг состояния физической культуры и спорта в образовательных учреждениях
	Ноябрь-декабрь
	МКУ «ИМЦ»»

	10. 
	Изучение деятельности администраций МБОУ СОШ №3, 4 по организации горячего питания обучающихся
	Октябрь 
	Отдел образования

	11. 
	Проведение семинаров, совещаний по вопросам сохранения и укрепления здоровья, формирования здорового образа жизни обучающихся общеобразовательных учреждений в руководителями ОУ.
	В течение года
	Отдел образования, МКУ «ИМЦ»

	Комплекс мероприятий по пропаганде массовой физкультурно-оздоровительной спортивной работы 

	12. 
	Организация и проведение соревнований среди обучающихся «Президентские состязания», «Президентские спортивные игры»
	Февраль-апрель
	Отдел образования, МКУ «ИМЦ», общеобразовательные учреждения

	13. 
	Участие в областном этапе IX всероссийской акции «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам»
	Октябрь-ноябрь
	Общеобразовательные учреждения, ДЮСШ

	14. 
	Участие в областных соревнованиях по лыжному спорту «Тамбовская лыжня – 2013»
	Февраль
	ДЮСШ

	15. 
	Реализация плана проведения городской Спартакиады школьников в 2013 году
	В течение года
	

	16. 
	Участие в областном этапе X Всероссийской акции «Я выбираю спорт, как альтернативу пагубным привычкам»
	Октябрь-ноябрь
	Отдел образования, общеобразовательные учреждения, ДЮСШ

	17. 
	Направление обучающихся в областные профильные летние смены
	Июль-август
	Отдел образования

	18. 
	Реализация календаря спортивно-массовых мероприятий для обучающихся на 2013 год 

	В течение года
	Общеобразовательные учреждения, ДЮСШ

	19. 
	Муниципальный этап Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре
	декабрь
	МКУ «ИМЦ»

	20. 
	Муниципальный этап Всероссийской олимпиады школьников по основам безопасности жизнедеятельности
	декабрь
	МКУ «ИМЦ»

	Комплекс мероприятий по пропаганде основ правильного питания

	21. 
	Организация участия в областном конкурсе на лучшее блюдо школьного меню «Фирменное блюдо-2013»
	Декабрь
	Отдел образования, ОУ, МУП «Школьник» (по согласованию)

	22. 
	Участие в областном фестивале школьных агитбригад «Здоровая еда - здоровое поколение»
	Ноябрь 
	ОУ

	23. 
	Участие в областном конкурсе «Учитель здоровья»
	Сентябрь-октябрь
	Отдел образования, МКУ «ИМЦ», ОУ

	24. 
	Участие в областном конкурсе методических разработок общеобразовательных учреждений в рамках реализации программы «Разговор о правильном питании»
	Февраль-апрель 
	Отдел образования, МКУ «ИМЦ», ОУ

	25. 
	Освещение вопросов правильного питания обучающихся на информационных стендах, сайтах образовательных учреждений на темы: «Здоровое питание и распорядок дня современного школьника», «Пищевые риски, продукты, опасные для здоровья и др.
	Весь период
	ОУ

	26. 
	Подготовка и издание методических рекомендаций по формированию здорового образа жизни и правильного питания.
	В течение периода
	МКУ «ИМЦ»



	27. 
	Ведение страницы на сайте отдела образования по освещению вопросов совершенствования организации питания обучающихся в муниципальных общеобразовательных учреждениях
	Весь период
	Отдел  образования
МКУ «ИМЦ»

	Комплекс мероприятий по профилактике социально-значимых заболеваний

	28. 
	Оформление уголков здоровья, информационных стендов по профилактике социально-значимых заболеваний
	Весь период
	Руководители ОУ

	29. 
	Участие в областном конкурсе «ВИЧ/СПИД: знать - значит жить»
	Декабрь
	Руководители ОУ

	30. 
	Осуществление контроля за своевременным флюорографическим обследованием педагогических и технических работников ОУ
	постоянно
	Руководители ОУ

	31. 
	Проведение совещаний, педагогических советов по проблемам профилактики социально-значимых заболеваний с педагогическими работниками образовательных учреждений с приглашением специалистов здравоохранения 
	В течение года
	Руководители ОУ

	32. 
	Проведение бесед с обучающимися и родителями с участием медицинских работников по темам: «СПИД-это опасно», «Туберкулез – болезнь века», включение вопросов по проблеме в повестку родительских собраний
	В течение учебного года
	Руководители ОУ

	33. 
	Размещение информации на сайтах отдела образования и образовательных учреждений по проблемам распространения туберкулеза и ВИЧ-инфекции
	В течение года
	Отдел образования

Руководители ОУ

	34. 
	Проведение классных часов, бесед о вреде курения, употребления наркотиков


	В течение учебного года
	Руководители ОУ

	35. 
	Обеспечение обязательного профилактического медицинского обследования всех обучающихся образовательных учреждений
	По спец.графику
	Руководители ОУ

	36. 
	Организация дополнительного питания для детей группы риска по заболеваемости туберкулезом
	В течение года
	Руководители ОУ

	37. 
	Организация участия в областных акциях, мероприятиях и конкурсах, приуроченных к Всемирному дню борьбы с туберкулезом (24 марта), Всемирному дню борьбы со СПИДом (), Европейской неделе иммунизации (апрель) и др.  
	В течение года 
	Отдел образования МКУ «ИМЦ», 

руководители ОУ


